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Возоастная катсгоо11я: 7-11 лет пля льготной категооии I смена 

День 5 (Пятница) 
K■m■ р■сов■■ ммоqнu с м■слом сл11вочн"м (круп■ 

p■coau, C■I■p, MOJIOICO 3,2•1 •• масло CЛHBO'IHOt 72,S¾, 150 3,48 8,17 20,36 168,89 ТК.№136-Л 

co.rn. lол■оо■■Rн■■) 
Булоqn pocc11lc1e■■ (мук■ nme11■ 'IH■■, с11■р, масло 

З■■трu 
сл■■о'1110t 71,5%, молоко 3,1%, м■wо р■стнтел1,ное, ■llцo 

50 2,73 2,80 19,00 112,00 ТК.№544-Т 
кyp■ROt 1 IICIIT., дро-■ 1Ле6оnек1р111,1е, ■IRRЛRH, (О.111, 

lо11ноов1■ 111■) 

К■к■о с МО.110..-ОМ ( IICIIICIO, с111р, 1110./101(0 3,1"/о) 180 1 84 1 37 941 57,63 ТК.№461-Л 

Хле6 nmeн■qн1,1I 20 1,52 0,16 9,84 46 80 ТК №573-Л 

K■CЛOMOJIO'IBWI В■П■ТОIС (lorypт nвne■oll 2,5%) 180 6,12 4,50 9,90 104,58 ТК.№470-Л 
Итого :i.a uвтрах: 580 15,69 17.00 68.SI 48991 

O■olQ■ ■■турал1,н~1е с■-■е (orypq1,1 све•■е) 90 0,63 0,09 1,71 9 90 ТК.№54-Т 

Cyu к■ртоtсл.■wl с 6о6овwм■ (кур■ца потроmfва■ 1 
от., aflТOtem., морко■~., лук реп'lат1,1I, ropo1 лущев1,1II, 200 9,58 7,01 14,90 160,34 ТК №113-Л 
масло cл■ IO'l■Ot 71,5°/о, сол1, lодвровавна■) 

Б■то'IПI 1D кур■оw (кур■ца, молоко 3,1%, хлеб 
90 13,47 11,80 8,04 192,24 ТК.№372-Л 

пme■■'l■wl, масло раст■тел1,вое, сол1, llодвро■■вн■■) 
Обед 

Pary 1D o■oiqel (арто+ет., капуста белокочаввu, 
мopiroa.., лук peп'laтwl, масло раст■тел1,вое, масло 150 2,10 7,01 12,27 120,48 ТК .№102-Т 
сл■■о,..ое 7~%, муu пmев■чва■, сол1, lодврованвu) 

Компот ■1 с:мес■ сухо+рукто■ (смес1, сужофруnов, сахар, 
180 0,34 0,00 15,39 62,90 ТК./8495-Л 

Jl8M08■88 DIСЛОТ■) 

Хле6 D*IIIOI 45 3,60 0,68 18,05 92,70 ТК№574-Л 

Хлс6 ■шe■■'l■wl 45 3,42 0,36 22. 14 105,30 ТК ./85 73-Л 
Итого :i.a обед 800 33 14 16.94 91.49 743.16 
Итого J8 деап. 5: - 48,83 43,93 161,00 IW,76 

Возоастная категоони: 7-11 лет 
День 5 (Пятница) 

ICallla pвc:.osu мOJJOч■u с маслом слnочн~,1111 (крупа 
p■c:o■u, c:aup, МОJЮКО 3,1%, масло сл111очное 72,S¾, 150 3,48 8,17 20,36 168,89 ТК.№136-Л 
COJII, ilOдllPOBIIIИIII) 

Бупмu po«11lc:U11 (мука пше1111ч11■■ , с■1ар, масло 

За■трu 1 CJl8■o'l110t 72,5¾, мо,юко ),1%, м■t110 раст11тел1,но1, ■lцо 
50 2,73 2,80 19,00 11 2,00 ТК./8544-Т 

сме■а кур1111ое 1 uт., дро8*11 1J1e6oue11ap111,ie, ■IIIIIIIIIH, COIJI, 

i!OдHPOBIIIIHIII) 

Какао с молоком (к•к■о , с■ 1ар , 11опо110 ) ,1%) 180 1 84 1 37 9,41 57,63 ТК.№461-Л 
Хлеб пwe■11ч11wl 20 1 52 О 16 9 84 46,80 ТКМ513-Л 
К11t11омолоч111,1I IIIUIITOII ( lorypт UIITl,l80l 1,S%) 18() 6 12 4 50 9,90 104,58 ТК .№470-Л 

Итого 11 1аатра11 : 580 15,69 17,00 68,51 489.91 
Итого эа деи~, 5: 15.69 17.00 68,5 1 4899 1 .. __ 
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~, .. -· --··- .'Mtran . • auuuu ,a -----•--• -~i::.: 
День 5 (ПJпннuа) 

h:' и 1111i8 (}l f (' IJ IIUW мо:10•111 11w , . -'Hlt'J lt_J i\t &','lllhtJ 1 1111, l ~t l\r . , ... . .. 1 ... 
( к-ру 11н l)H C(J H~ W. MIJ . ICl ._,. iJ J.1u;\I , ttHH', IН t'/ IИ8'H 'lll 1 1'' 71 ,~u;.,, 1~11 l,,I K К .17 1 7 . Х 1 I Ж7J П{№1Jы1.п 

rол 1, ll щ1 и рш1111111н11 I 

за.трак 
Яlцо ••ренос (■lцо кур1111ое I к•·r.) 40 4 77 4 05 О 25 56,55 ТК№167-Л 

Ч и й с мo:iui.:oм 6е1 \ ' Hi ll(IH ( •1н ll •1r1111~1 1i 111,1,·111 e111 сuр1н, 
,\IOJIUKII J 2%) 

IXO 1 .-Ю I .OJ 2.02 22.95 ТК№460//-П 

Киrло•1оло •ш1,11i 111111111111. /ie·1 1· u1111н (lllll) 'IH 111111,e iюll 
IXO (1. 12 

2~%) 
4.50 9,9() 104.5 1! ТК№470-П 

Итого 11 завтр11к : 550 15 77 17,75 19,98 34181 

311• . Столоноii ---,~-~ __ Доценко И.М. 




