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IInuieBkbie BemiecTa, I

IIpuem numu HanmenoBanue 6012

Benku | )Knpul YrieBonel

1 Hepens

Bospacruas kateropusi: 7-11 JieT /1uis IbroTHOHN KaTeropus I cmena
Jenn 4 (UetBepr)

Omuter ¢ konbacoi (siino kKypuHoe 1 kar., koyibaca BapeHas
MoJ10uHas (HJIH COCHCKH MOJIOYHBIE), MOsioKo 3,2%, Mac/io 150 15,02 | 18,49 3,00 238,54 | TK Ne272-I1

pacTuTeIbHOE, COJIb floNHpoBaHHASA)

3aBTPAK  |npo o0 cmBounOe nopuHAMH (MacJ10 ciIuBouHOE 72,5%) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 TK Ne79-1T
Yaii ¢ caxapom (4aii YepHBIH BbICIIEro COpTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-11
X1e6 nmeHHUABLIH 40 3,04 0,32 19,68 93,60 TK Ne573-1T1
DpyKT cBexHi 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-1T
Hroro 3a 3aBTpaK: 500 18,74 | 26,51 40.66 476,08
OBolH HATYPAJILHBIE COJIEHbIE (OTYPIbI CoJieHbIe) 90 0,72 0,09 1,53 11,70 TK Ne53-T

Bopm ¢ kanycroii 1 kaprodesiem (ropaauna 1 kar.,
Kaprodesib, Kamycra (e/I0KoYanHasA CBe&Aas, MOPKOBb, JIYK

prodests, kany 3 MDPRIEE, Y 200 | 425 | 688 8,32 112,19 | TKM62-T
pendarsiif, cBeK/1a, TOMAaTHAA MAcTa, MAc/I0 PACTHTEJILHOE,
coJib HonHpoBaHHad, cMeTana 15%)

Oben JKapkoe H3 roBaInAEI (rOBAAHHA, KApTodheIb, JTyK
pen4arblii, TOMaTHAd MAcTa, MAacJIo0 CJIHBO4YHOE 72,5%, coJib 150 15,62 | 10,02 15,97 216,57 TK Nel74-T

WOoXHpOBaKHAas, JJABPOBLIH JIKCT)

Kucesib H3 KOHIEHTPATA II0I0BOATOAHOT0 (KOHIEHTPAT 180 0.00 0.00 17.09 6835 TK Ned84-IT
KHCeJI IJT00BOAAr0THOr0, Caxap) ’ ’ ’ 7
Xuie6 pxanoi 55 4,40 0,83 22,06 113,30 | TK Ne574-1T
X1e6 nmeHHuIHbIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne573-IT

Hroro 3a oben: 730 29,17 | 18,26 92,02 650,80

Hroro 3a aenb 4: 47,91 | 44,77 132,69 1126.88

Bo3pacTrHas kateropus: 7-11 jer

Jensn 4 (UeTBepr)
Omuier ¢ kosbacoii (siimo Kypuuoe 1 kar., kojibaca Bapenas
Mos10uHas (AJIH COCHCKH MOJIOYHBIE), Mosioko 3,2%, Macio 150 15,02 | 18,49 3,00 238,54 TK Ne272-1T
pacTuTe/IbHOE, COJIb HOJHPOBAHHAS)

3aBtpak I
cMeHa MacJio cJIHBO9HOE MOPNHAME (MAc/I0 ciuBoYHOE 72,5%) 10 0,08 7,25 0,13 66,10 TK Ne79-1T

Yaii ¢ caxapoM (3aii YepHBIH BBICIIEr0 COPTA, caXap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-11
X1e6 nmeHHYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 93,60 TK No573-11
DpyKT cCBeXKHUi 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-IT

Hroro 3a 3aBTpaKx: 500 18,74 | 26,51 40,66 476,08

WNroro 3a neHb 4: 18,74 | 26,51 40,66 476,08

JAdepr d (Hergenp) e L ; il

Omuaer ¢ ko10acol (aiino kypnHoe 1 Kar., konbaca Bapenas
MoJI04HAs (AJIH COCHCKHA MOJIOYHBIE), MOJI0KO 3,2%, Maciio 150 15,02 | 18,49 3,00 238,54 | TK Ne272-11

pacTHTeIbHOE, COJIb fi0AHpOBaHHAS)

3agTpak
Mac/10 CJIMBOMHOE MOPUHAMHE (Macio ciiuBouHoe 72,5%) 10 0,08 725 0,13 66,10 TK Ne79-1T
Yaii Ge3 caxapa {(waii uepuniii BhICHIEro copra) 200 0,20 0,05 0.07 1,32 TK Ne457/1-11
DpyKT cBexMil 100 0,40 | 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-IT
Hroro 3a 3aBTpaK: 460 | 15,70 | 26,19 13,00 350,56

3aB. CrosioBoii :é: ? Jouenko .M.
TexnoJior o6m nHTAHKSA % JlemenkoBa A.A.



«Coraacosano»

Menro Ha 31.10.2024

Menro leHI‘OTaBJIHBaeMLIX.ﬁJHO,II ,GOOTBéTCTBnu ¢ CaunlluH 2.3/2.4.3590-20

Bec ITnmensle BeiiecTsa, r

DI, kkan | Ne Pementypsi

IIpuem numu HanmenoBanue Gimona
P 6mona, r| Benkn | Wupsi | Yraesonst

1 Hepens

BospacTrHas kaTeropus: 12 jeT u cTapmie s JIbrOTHOH kaTeropud I cMena

[enn 4 (UerBepr)

Omuter ¢ konGacoil (aiino kypunoe 1 kar., ko6aca BapeHas
MoJ104Has (HJIH COCHCKHA MOJI04HBIE), MOIOKO 3,2%, MacIi0 200 20,03 | 24,66 4,00 318,06 TK No272-IT
pacTuTe/IbHOE, COJIb HOTHPOBAHHAS)

3asTpak MacJio CJIHBOYHOE MOPUAAMHE (Mac/I0 cauBoYHOE 72,5%) 15 0,12 10,88 0,20 99,15 TK Ne79-IT
Yaii ¢ caxapom (4ail YepHBIH BLICILEr0 COPTA, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK Ne457-IT
X/1e6 nieAnYHbIH 35 2,66 0,28 17,22 81,90 TK Ne573-IT
DpyKT cBexuii 100 0,40 0,40 9,80 44,40 TK Ne82-1T
Hroro 3a 3aBTpak: 550 23,41 | 36,26 39,27 576,95
OBomu HATYpa/JbHBIE COJIeHbIe (OTypIbI COJIEHbIE) 100 0,80 0,10 1,70 13,00 TK Ne53-T

Bopm ¢ kamycroii u kapTodesem (rosauna 1 kar.,

KapTodesn, Kamycra GeJJOKOYARAAA CBe&KAH, MOPKOBb, JIYK 250 458 780 10.54 130.62 TK No62-T
pendaThlii, CBEKJIa, TOMATHAA NACTA, MACJI0 PACTHTE/ILHOE, - ? ’ ’ ’ -

coJ1b onupoBanuas, cMerana 15%

Oben JKapxoe u3 roBsiiuHbI (TOBSTHHA, KapTOdesb, JTyK
pengaThlii, TOMATHAS NACTA, MACJIO CJIHBO4HOE 72,5%, coiTb 200 20,83 | 13,36 21,29 288,76 TK Nel74-T
HonHpoBanHAas, JIABPOBBIi JIMCT)

Kncesb B3 KOHIEHTPATa MJI0OT0BOATOIHOTO (KOHIEHTPAT 200 0.00 0.00 18.99 75.94 TK Nod84-IT
KHCeJIf IJI0I0BOSAT0AHO0r0, caxap) ’ ’ ’ ’
XJ1e6 pxanoi 60 4,80 0.90 24,06 123,60 | TK Ne574-11
XJ1e6 nmenHYHBIH 55 4,18 0,44 27,06 128,70 TK Ne573-IT
Hroro 3a ofen: 865 35,18 | 22,60 103.64 760,62
WUroro 3a genp 4: ' 58.59 | 58.86 142,91 1337,56

BospacTtHas kareropus: 12 JeT H crapme

Jens 4 (UerBepr)

Owmutet ¢ ko6acoii (Aiino KyprHoe 1 KaT., koyi0aca Bapenas
Mo/10uHas (AJIH COCHCKHA MOJIO9HKIE), MOnoko 3,2%, Macsio 150 14,10 | 23,64 2,92 280,83 TK Ne272-IT

pacTHTe/IbHOE, COJIb HOXHPOBAHHAN)

3aBTpak
Yaii ¢ caxapom (4aif depHLIi BhICHIEro COpTa, caxap) 200 0,20 0,05 8,05 33,44 TK No457-1T
X1e6 nuennydHbIH 50 3,80 0,40 24,60 117,00 TK Ne573-IT
DPYKT CBeKHIH 150 0,60 0,60 14,70 66,60 TK No82-1T
Hroro 3a 3aBTpaK: 550 18,70 | 24,69 50,27 497.87

3as. CronoBoit ﬁ Jouenxo .M.
Texronor 06 NHTARASA @Z JlemenkoBa A.A.



