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NPUMEPHOE ABYXHEAE/IBHOE MEHIO
PALIMOHOB FOPAYErO NMUTAHUA

(3ABTPAK HA BECEHHE-NETHUI NEPUO/)

*

15 OBYHAIOLLMXCA HE OTHOCALLMXCA K IbFOTHOM KATEFOPUW 5-11 K/TACCOB

MYHULUMANbHBIX OBLLEOBPA3OBATE/IbHbIX OPTAHU3ALMIA TOPOOA METMOHA



Mento npuzomagnueaemuix 61100

Henv:  nomnedenvnux

Heoena: nepeasa

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (sceodyu)

HaumeHnoBauue 611012

Butamuubl, Mr |

Mmlepa.m,m,le B-Ba, MI' |

611013, I' | OTIYCKH

B2

Mg Fe K | Se F

3o | MAKAPOHDI OTBAPHDIC € CLIPON (Nakaponuie s, Nacio o, cip) 200 2600 | 9,89 | 1222 | 42,68 321 007 | 012 | 015 | 0056 | 0000 | 2777 | 1015 | 1158 | 1,50 | 97,7 | 0003 | 0,009 | 0,020
TrkNel27  [Yaid ¢ caxapoM (uaii, caxap) 210 3,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 | 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 23 0,000 | 0,000 0,000
TrcNel 66 | Xu1e6 nueHnuHblii B/C 30 3,00 3,21 1,35 14,26 82 0,12 0,08 0,06 0,000 | 0,000 37,5 38,7 12,30 1,08 42,3 0,000 | 0,009 0,000
unctpNe2 | CoK B MHAMBHAYaIbHOM yriakoBke (1 mir) 200 20,00 1,00 0,20 20,20 92 0,02 0,02 4,00 0,000 0,000 14,0 14,0 8,00 2,80 240,0 0,000 0,000 0,000
BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpak) 640 52,00 143 | 13,77 | 87,27 537 0,21 0,23 4,21 0,056 | 0,000 | 32941 154,2 32,8 5,41 382,3 | 0,003 | 0,018 0,02
Menv:  emopnux
Heoena: nepeasa
Ce3on: eecenne-1emnuil
ona obyuarouguxca 5-11 knaccoe (6ceodyy)
Ne penen- Bec Llena I 1T ¢ BellecTBa I | Butamuuel, Mr | MunepajibHble B-Ba, M I
Haumenosanue Gmiona 6mona, r |omnyckn| B K S R B B2 C A D Ca B Mg Fe K I Se F

THIN6 1 faﬁamx"f"‘m“ THICHRAs KI5 ¢ MACTOM (HieHo. OO0, caxap. 205 2000 | 7,33 | 812 | 3570 245 016 | 002 | 000 | 0000 | 0000 | 280 112,0 | 4200 | 1,40 | 1020 | 0,000 | 0,02 | 0,000
TrkNel01  |Yaii ¢ caxapoM H JIMMOHOM (210/5) (uaii, caxap, mimon) 215 5,00 0,25 0,06 10,39 43 0,00 0,01 2,80 0,000 0,000 2,7 13 1,60 0,06 11,8 0,000 | 0,000 0,000
nNe117 iﬁ;"“‘a BAHHIIBHAS (Myka nuiei, caxap, sla APORcic, BARHIHN, MaC10 100 10,00 | 7,90 | 850 | 3179 235 001 | 004 | 000 | 0080 | 0000 | 144 65,0 1366 | 0,86 89,3 | 0,000 | 0,000 | 0,000
TrkNel66 | Xe6 mieHHYHbIH B/C 30 3,00 3,21 1,35 14,26 82 0,12 0,08 0,06 0,000 0,000 375 38,7 12,30 1,08 42,3 0,000 | 0,009 0,000

BCEI'O 34 JIEHB ( 1pax) 550 38,00 | 18,69 | 18,03 | 92,14 605 0,29 0,15 2,86 0,060 0,000 82,6 217,0 69,6 3,40 2454 | 0,000 | 0,011 0,000

Menv:  cpeoa

Heoena: nepeasa

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (sceodyu)

Ne peuen- Bec Lena | 1 1€ BelllecTBa | | BuramuHbl, MU | MunepajibHble B-Ba, MI' |
TYpBI Harwenosanme Gxioa 611013, I' | OTIYCKH b XK y O, ctcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TK Ne93 BuTouKn pHIOHBIE (MunTaii, JyK, 16 MILICH., MOJIOKO, CYXapH IIAHHP, MACIO 100 25,00 13,00 8,80 15,20 196 0,07 0,06 0,00 0,012 0,000 10,1 77,0 6,89 0,42 100,2 0,008 0,020 0,760
TkNelS KapTO(beJ‘[LHOe 1ope (kapTodesb, MOJIOKO, MAcIIO CITHBOYHOE) 180 20,00 3,78 8,10 26,28 196 0,01 0,15 15,54 0,036 0,810 48,5 66,6 15,11 1,43 121,8 0,009 0,001 0,480
TrkNel27  |Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 210 3,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 2,3 0,000 | 0,000 0,000
TrkNel66 | Xuie6 miueHHYHbIN B/C, X11e0 prkauoii (30/30) 60 5,00 511 1,69 26,66 142 0,18 0,08 0,00 0,001 0,000 47,0 157,0 49,00 3,90 2350 | 0,004 | 0,006 0,024

BCEI'O 34 IEHb (3asmpak) 550 53,00 | 22,09 | 1859 | 7827 576 0,26 0,30 15,54 0,049 0,810 105,9 300,6 71,87 5,78 4594 | 0,021 | 0,027 1,264




Menv:  uemeepz

Heoena: nepsasa

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (6ceodyu)

Ne penen- HaumenoBanme 6:1i01a Bec Lena | IT 1€ BelllecTBa | I, kKan | BuramuHbl, MU | MunepajibHble B-Ba, MI' |
TYpBI 611013, I' | OTIYCKH b XK y ? B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TrkNel67 | T'opomiek 3eNIeHbIH OTBAPHOM (KoHCepBUpOBAHHIii) 50 7,00 1,55 01 3,25 20 0,05 0,03 5,00 0,000 | 0,000 10,0 31,0 10,50 0,016 16 0,000 | 0,000 0,025
TkNe28 OwmJleT HaTypasIbHbIH (siita, Monoko, Macio ciiBouHOE) 180 39,00 8,65 6,63 10,79 137 0,04 0,09 3,87 0,011 0,000 19,9 129,0 20,81 0,86 186,0 | 0,003 | 0,001 0,360
TrkNel00  |Yait ¢ caxapoM M MOJIOKOM (uaii, MostoKo, caxap) 210 8,00 1,60 1,65 12,48 71 0,01 0,07 0,26 0,016 0,000 52,2 19,6 6,09 0,07 22,5 0,000 | 0,001 0,000
T1kNel66 | Xe6 MieHHYHbIi B/C 60 5,00 6,42 2,70 28,52 164 0,12 0,08 0,06 0,00 0,00 37,5 38,7 12,30 1,08 42,3 0,000 | 0,009 0,000
TrkNel70 | KoHauTEpCKHE H3aemHs 50 15,00 0,04 0,46 52,50 222 0,08 0,45 0,00 0,011 0,000 0,0 154,5 34,00 0,75 2310 | 0,003 | 0,000 0,025
BCEI'O 34 IEHb ( 1paK) 550 74,00 | 1826 | 11,54 | 107,54 614 0,30 0,72 9,19 0,038 | 0,000 1196 372,8 83,70 2,78 4834 | 0,006 | 0,011 0,410

Henv:  namnuya

Heoena: nepeasa

Ceson: eecenne-nemnuii

ona obyuarouguxca 5-11 knaccoe (6ceodyy)

Ne penen- Hamenoanue 61io1a Bec Lena I 1T 1e BelllecTBa I I, kKan | Butamuuel, Mr I MunepajibHble B-Ba, MI' I
TypbI 61101, I' | OTIYyCKH b XK Y ? B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TTRNeST ﬁi‘;ﬁﬂ’;‘e‘)’“"‘m“ "Jlpy»Ga" ¢ MACIOM (phe, mueko, monowo,caxap, acio | 505 2000 | 504 | 731 | 2751 196 004 | 002 | 000 | 0000 | 0,000 | 200 1020 | 3600 | 08 | 680 | 0,000 | 0000 | 0,000
xNel01 | Uaii ¢ caxapoM (wai, caxap) 210 300 | 025 | 0,06 | 1039 43 0,00 | 001 | 280 | 0000 | 0,000 | 27 13 160 | 006 | 118 | 0,000 | 0000 | 0,000
T1kNel 66| Xo1e poanio-mrenmamniit " Aaprminii” 30 400 | 1,90 | 034 | 24,80 60 006 | 003 | 000 | 0150 | 0,000 | 99 582 | 17,10 | 136 | 732 | 0,000 | 0,000 | 0,000
wncrpNel | pyker cenit 150 30,00 | 0,60 | 045 | 1545 71 0,05 | 0,03 | 1500 | 0000 | 0,000 | 24,0 165 | 1450 | 256 | 190 | 0,030 | 0,000 | 0,112
BCETO 34 IEHb (:asmpax) 595 57,00 | 7,79 | 816 | 7815 370 015 | 009 | 17,80 | 04150 | 0,000 | 56,6 1780 | 6920 | 478 | 1720 | 0,030 | 0,000 | 0112




Henv:  nomnedenvnux

Heoena: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (6ceodyu)

Ne penen- HanMenosanue 6.ioxa Bec Lena | IT 1€ BelllecTBa | I, kKan | BuramuHbl, MU | MunepajibHble B-Ba, MI' |
TYpBI A 611013, I' | OTIYCKH b XK y ? B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
eS| Konbacisie usaexs, ymentibic ¢ osouwamit (S0/50) oencxn | 409 | 2600 | 654 | 1206 | 360 | 149 | 010 | 008 | 000 | 0000 | 000 | 1750 | 6800 | 10,00 | 090 | 11000 | 0,000 | 0000 | 0,00

MOPKOBb, TOMAT, MyKa I1LICH., MACJIO PacT.)
TKNe 14 Kaia rpeuneBasi pacchlmyarasi (kpyna rpeunesasi, Maciio CIHBOUHOE) 180 12,00 5,40 6,12 26,28 182 0,14 0,07 0,00 0,017 0,060 21,6 130,0 88,00 2,88 165,6 0,001 0,003 0,550
TrcNel00  [Yaii ¢ caxapoM M MOJIOKOM (uaii, Mosioko, caxap) 210 8,00 1,60 1,65 12,48 71 0,01 0,07 0,26 0,016 | 0,000 52,2 19,6 6,09 0,07 22,5 0,000 | 0,001 0,000
TrNel166 | X1e0 mueHnuHblil B/c, X116 prkanoii (30/30) 60 5,00 511 1,69 26,66 142 0,18 0,08 0,00 0,001 | 0,000 47,0 157,0 49,00 3,90 2350 | 0,004 | 0,006 0,024

BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpax) 550 51,00 | 1865 | 21,52 | 69,02 544 0,43 0,30 0,26 0,034 | 0,060 | 1383 374,6 153,09 7,75 533,1 | 0,005 | 0,010 0,574

[env:  emopnux

Heoena: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (6ceodyu)

Ne peuen- Bec Lena | 1 1€ BelllecTBa | | BuramuHbl, MU | MunepajibHble B-Ba, MI' |
TYpBI Harwenosanme Gxioa 611013, I' | OTIYCKH b XK y O, ctcan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TrINeS9 ’ii"f‘c Ma‘:“""‘ MOIOHHAS KUAKAS ¢ MACTIOM (mueno, Mook, caxap, 205 19,00 | 593 | 713 | 30,94 212 006 | 002 | 000 | 0000 | 0000 | 240 36,0 10,00 | 0,40 56,0 | 0,000 | 0,000 | 0,000

Macio s,
TrRNe1 17 EZ;T"‘)“‘" "Jlovammax’” (yKa muer., caxap, sifua, APOFCKI, MACTO| 4 1000 | 842 | 942 | 1661 185 004 | 028 | 015 | 0000 | 0000 | 1313 1224 | 2868 | 156 | 137,6 | 0,001 | 0,001 | 0,020
TrkNel27 | Yaif ¢ caxapoM (uaii, caxap) 210 3,00 0,20 | 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 | 0,000 03 0,0 0,87 0,03 23 0,000 | 0,000 0,000
TrNe166 | X11e6 mureHudHbI B/C 30 3,00 321 1,35 14,26 82 0,12 0,08 0,06 0,000 | 0,000 37,5 38,7 12,30 1,08 42,3 0,000 | 0,009 0,000
BCEI'O 34 /IEHb ( IpaK) 550 3500 | 17,76 | 17,90 | 71,94 521 0,22 0,39 0,21 0,000 | 0,000 | 1931 197,1 51,85 3,07 2382 | 0,001 | 0,010 0,020
[env:  cpeda

Heoena: emopas
Ce3on: eecenne-1emnuil
ona obyuarouguxca 5-11 knaccoe (6ceodyy)

Ne penen- Bec Llena 1 1¢ BellecTBa Butamuuel, Mr MunepajibHble B-Ba, M
Tl;'pbl Haumenosanue Gmiona 6moa, T | otnyckn | B K v 1, s Bl B2 C A D | Ca B Mg Fe K I Se F |

13 | TeQTen M3 roBsIMHE ¢ COycoM TOMATHEIM (60/50) (ronsua, pic, 110 4660 | 507 | 7,09 | 732 114 004 | 007 | 157 | 0010 | 0060 | 120 928 165 | 120 | 1221 | 0003 | 0,001 | 0,220
JIVK. MACTIO DACT.. MVKa THIIEH.. MODKOBE. TIVC. TOMAT. MACTIO

TTKNe93 MakapoHHbIE U3/IEIUSI OTBAPHBIE (MakapoHbI, MACIIO PACTHTEIILHOE) 180 10,00 6,02 10,67 40,88 283 0,07 0,02 0,00 0,000 0,000 14,4 41,0 9,00 0,90 43,0 0,000 0,000 0,000

T1kNed3/1 | KodpeliHblii HAIUTOK C MOJIOKOM (KodeiiHblii HAHTOK, MOIIOKO, caxap) 200 8,00 1,47 1,57 13,33 73 0,01 0,06 1,90 0,006 0,000 59,3 52,3 20,31 0,26 60,8 0,030 0,000 0,080

TkNel66 | X1e6 mreHuuHsIH B/C, x11€0 pixauoii (30/30) 60 5,00 5,11 1,69 26,66 142 0,18 0,08 0,00 0,001 0,000 47,0 157,0 49,00 3,90 235,0 | 0,004 0,006 0,024
BCEI'O 34 JIEHb ( 1pax) 520 69,60 | 17,67 | 21,12 | 88,19 613 0,30 0,23 3,47 0,017 | 0,060 | 1327 3431 94,81 6,26 4609 | 0,037 | 0,007 0,324




Menv:  uemeepz

Heoena: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (6ceodyu)

Ne peuen- HaumenoBanme 6:1i01a Bec Lena | Iumesble BelmecTBa | I, kKan | Butamuubl, MU | MunepajibHble B-Ba, MTI' |
611013, I' | OTIYCKH b XK y > B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

N2 | [rima Tymenas  coyee (50/50) (opuua, vopross, ay, wya, cuierand, 100 | 4000 | 1459 | 13,65 | 1742 | 301 005 | 007 | 088 | 0030 | 0000 | 146 | 13,7 | 1575 | 129 | 1870 | 0,003 | 0008 | 0,00
TOMAT, MACJI0 PACTHTE/ILHOE)

TkNelS KaprodenbHoe MIope (kaprofeiis, MOJIOKO, MaCIIo CIlBotHOE) 180 20,00 3,78 8,10 26,28 196 0,01 0,15 15,54 0,036 0,810 48,5 66,6 15,11 1,43 121,8 | 0,009 | 0,001 0,480

TrkNel27  |Yai ¢ caxapoM (uai, caxap) 210 3,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 23 0,000 | 0,000 0,000

TrkNel66 | Xuie6 miueHHYHbIN B/c, X11e0 prkauoii (30/30) 60 5,00 511 1,69 26,66 142 0,18 0,08 0,00 0,001 0,000 47,0 157,0 49,00 3,90 2350 | 0,004 | 0,006 0,024
BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpax) 550 68,00 | 2368 | 2344 | 8049 681 0,24 0,31 16,42 0,067 0,810 1104 355,3 80,73 6,65 546,1 | 0,016 | 0,015 0,604

Menv: namnuya

Heoena: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowguxca 5-11 knaccos (6ceodyu)

Ne peuen- HanMenosanue 6.ioxa Bec Lena | Iumesble BelmecTBa | I, kKan | Butamuubl, MU | MunepajibHble B-Ba, MTI' |
TYpBI A 611013, I' | OTIYCKH b XK y ? B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
resg | AU MOJIOUHaA "TEPKRYIICE! € MACHOM (pymia oncaas Tepryee, 205 18,00 | 6,53 | 869 | 2830 217 012 | 001 | 040 | 0125 | 0070 | 327 93,0 3945 | 101 | 757 | 0002 | 0000 | 0,100

MOJIOKO, caxap, Macjio CJ'IMBO'-IHOC)
T1kNel00 | Yaii ¢ caxapoM U MOJIOKOM (uaii, MonoKo, caxap) 210 8,00 1,60 1,65 12,48 71 0,01 0,07 0,26 0,016 0,000 52,2 19,6 6,09 0,07 22,5 0,000 0,001 0,000
TrkNel66 | X11e6 MuIeHHYHBIH B/C 30 3,00 3,21 1,35 14,26 82 0,12 0,08 0,06 0,000 0,000 37,5 38,7 12,30 1,08 42,3 0,000 0,009 0,000
unctpNe2 | CoK B MHAMBHAYaIbHOMN yriakoBke (1 mir) 200 20,00 1,00 0,20 20,20 92 0,02 0,02 4,00 0,000 0,000 14,0 14,0 8,00 2,80 240,0 0,000 0,000 0,000
BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpax) 645 49,00 | 12,34 | 11,89 | 7524 462 0,27 0,18 4,72 0,141 | 0,070 | 1364 165,2 65,84 4,96 3805 | 0,002 | 0,010 0,100
Hmozo 3a 2 nedenu (10 oueir) 546,60 | 171,23 | 165,96 | 828,25 5524 2,67 2,90 74,68 0,612 1,810 | 14048 2657,9 7734 50,84 | 3901,2 0,12 0,119 3,428
Cpeo noka 6 denv 54,66 17,12 | 16,60 82,83 552,40 0,27 0,29 7,47 0,06 0,18 140,48 265,79 77,34 5,08 390,12 0,01 0,01 0,34
B, 6 np X cpeo CanlluH 95 90 108 102 95 91 53 34 9 59 111 129 141 163 61 119 43

* MpUMepHOE LMKINYHOE MEHIO PACHMTaHO Ha OZIUH NPUEM NULLM (3aBTPakK), HOPMATUB NOTPEGNEHNS NULLIEBLIX BELLECTB 1 3Heprun 25%

* [ina npodunakTukn Aeduumta MUKPOHYTPUEHTOB (ifoaa, Kanbuws, xenesa, docdopa 1 np.), Gbinn BKIIOYEHbI B PALIMOH NUTAHUSA ANA yYallmxcs
cneumanmnanpe , oboraié WHrpeaneHTamMm nuileBblie NPoAyKThbl: COMb i oampc , Xx1ne6 nw 7 noampc
roBSAWHA, pbiba, MACO NTULIbI, KUCIIOMONOYHbIE NPOAYKTI, MOJIOKO, KOHCEPBLI OBOLLHbIE, BUTAMUHWU3MPOBAHHbIE HANUTKK, (DPYKTbI CBEXME.

* Wicnonek3oeaHHas nutepatypa: - .M. CkypuxuH, B.A. TyTenbsH (TabnuLbl XMMUYECKOro cocTaBa W KanopuitHOCTU POCCUIACKIX MPO/YKTOB NUTaHMA);
MeToanyeckme pekomeHaaLmmn No NPoBEAEHUIO OLIEHKM COOTBECTBUSA MeHI0 0bsizaTenbHbiM TpeboBaHusm MP 2.4.0260-21

MeToanyeckve pekomeHAaLMK MO OpraHM3aLmun NuTaHus obyyatomxcs obLieobpasoBaTenbHbIX opraHusaumii MP 2.4.0179-20

C6opHuk peLienTyp 6nioa 1 kynuHapHbix naaenuii MO npu obweobpasosaTenbHbix Wkonax (r. Mockea 2004 r)

CBopHuK peLienTyp 6o 1 kynuHapHbix usgenuid MOMN (r. Mocksa 1996 r)

LinknuyHoe aByxHeAenbHOe MEHIo NPY ero NpakTUYECKOM MCNONb30BaHUM MOXET KOPPEKTUPOBATLCS C Y4ETOM OCOBEHHOCTU NUTaHNA y4alLMXCs,

npy ycnoeuu cobntofeHns TpeGoBaHUii K COAepXXaHuio U COOTHOLLIEHUIO B PALIMOHE MUTAHUS OCHOBHBIX MULLEBLIX BELLECTB (CM. TaGnuLly 3amMeHbl

nULLEBLIX NPOAYKTOB, npunoxeHune 11 CanluH 2.3/2,4,3590-20)

01.03.2024  Wcnonhutens: AnucumoBa H.T.
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