YBaxkaemble poauTeNd (3aKOHHBIC MPEACTABUTENN), WHOOPMUPYEM Bac O TOM, HYTO
B paMKax pealu3allid MEpOINpUATUN 10 OKa3aHUIO0 YCIYI IICHXO0JIOTO-NEAarorn4ecKou,
METOJMYECKOW M KOHCYJIbTaTUBHOM IOMOIIY POIUTENSM (3aKOHHBIM IIPEICTaBUTENSAM) JIE€TEH,
a TaKKe TpakJaHaM, >KeJIaroIuM IPUHATh Ha BOCIIUTAHUE B CBOU CEMbH JICTEH, OCTaBIIMXCS 03
NOTIEYECHUsI  poAMTENel, B paMmkax (enepanbHOro mnpoekra «CoBpeMEHHas —MIKOJIa»
HalMoHanpHOTrO npoekTa «O0pazoBanue» OI'BY «lleHTp 3amUTHl paB U HHTEPECOB JETEI»
MOJTOTOBJICHBI M Pa3MELICHbI Ha MH(POPMAITMOHHBIX PECypcax MCUXOANArHOCTUIECKUE METOTUKI
JUI caMOMCCIIeI0BaHUs POAUTEIIEH 110 BOIIPOCAM pa3BUTHUs, 00pa30BaHUs U BOCIIUTaHUS JAETEH.

B HACTOAIICC BPEMA JOCTYIIHBI K ITPOXOKACHUTIO CICAYIOINUEC MCTOAUKU:

1) metomuka «B3aumopeiictBue poauTenb-pedbeHok» (aBrop — M.M. MapkoBckasi), KoTopas
HAIpaBlieHA HAa M3YYCHHE BO3MOXKHBIX OCOOCHHOCTEW B3aMMOJCHCTBHS POIUTENCH U JCTEH.
Pe3ynbTarbl TmPOXOXKAECHUS METOJMKH JAalOT BO3MOXHOCTH POJUTENSIM Yy3HaTh YpPOBEHb HX
TpeOOBATEIILHOCTH, CTPOTOCTH, aBTOHOMHOCTH, MPEAOCTaBIsIeMON peOeHKY, a TakKe YpOBEHBb
poautenabckoii TpeBoxkHocTH (http://survey.fcpre.ru/roditel-rebenok);

2) METOAHUKA ((AHaJ'II/I3 CeMeﬁHOfI TPEBOI'W», KOTOpad HaIIpaBJICHA Ha CaMOCTOATCIbHOC
OIIpCACIICHUC poauTeisiMU HaIIPsAKCHHOCTHU B JACTCKO-POAUTCIIbCKHUX OTHOIICHUAX
(http://survey.fcprc.ru/anxiety);

3) metoauka «Illkana cemeitHo aganTanuu U CIUIOYEHHOCTHY, KOTOPAsi HAMPABJICHA HA U3yUYEHUE
MPEJCTABICHUN POAUTEIEH O TOM, HACKOJBKO CIUIOUYEHHOW SIBIISIETCS CEMbS, a TAKXKE O TOM,
HACKOJIBKO CEMbsI CIIOCOOHA aanTHPOBATHCS MIPU CTPECCOBOM BO3JICUCTBUU Ha HEE, B TOM YHCIIC
B IIEpUOJ] POXOXKAeHUs neThMu dKk3amenoB (http://survey.fcpre.ru/cohesion).

B pamkax MepompusiTHii 1O OKa3aHUIO YCIyTr METOAMYECKOil mnomomu B dopme
TPaHCISAUUNA  HAay4YHO-TIPAKTUYECKUX  3HAHUM N1 I[IUPOKOW  aylAUTOPUU  POJUTENEH
MPEICTABUTENSIMA HAY9HOTO COOOIIIeCTBA MPOBEAEHBI 00yJarome BeOUHapbl Ui POJIUTENeH
O CJICYIOIIUM TeMaTUKaM:

1)«lludpoBbie PHUCKK TCHXMYECKOTO pa3BUTHA JET€H W TOAPOCTKOB M TPaHCHOpMAIHs
BOCIUTAHUS 11 ($poBoro MTOKOJICHUS»
https://www.youtube.com/watch?v=CRVpASOqbFI&t=780s);

2)«Ha sx3amennl — 0e3 ctpecca (https://www.youtube.com/watch?v=Av5WRHxzpo&t=2490s);

3)«lIpodopueHTanusi  ceromHs: Kak  IMOMOYb  peOCHKY  BbIOpaTh  mpodeccuroy
(https://www.youtube.com/watch?v=W93w3Gtjgqo).

VYka3aHHble MaTepuasbl JOCTYIHBI JUIsl MPOCMOTpa Ha I0TyO-KaHalle MHPOPMAIMOHHO-
IIPOCBETUTENBbCKOTO nopTana «Pactumuaereit.pd».
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